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ТАРИФЫ НА КОММУНАЛЬНЫЕ УСЛУГИ 
ПОДОРОЖАЮТ В ПЕТЕРБУРГЕ НА 9,4% 

С 1 ИЮЛЯ 2024 ГОДА
Планы по индексации тарифов ЖКХ 

сформировали в Петербурге. Получилось, 
что плата за коммунальные услуги с 1 июля 
2024 года вырастет на 9,4 %. Правительство 
установило предельный индекс — 9,8 %. Но 
по решению Смольного, завышать цены ре-
шили не по максимуму. Об этом сообщает 
пресс-служба правительства Петербурга.

«Петербург продолжит субсидировать 
услугу теплоснабжения — самую значи-
тельную из коммунальных услуг с точки 
зрения её стоимости. Благодаря субсидии 
петербуржцы экономят на ней около 30 
процентов. На следующий год в бюджете 
города заложена субсидия в размере бо-
лее 24 миллиардов рублей», — рассказали 
в ведомстве.

К счастью, до 1 июля 2024 года будут дей-
ствовать тарифы, установленные в декабре 
2022 года. Повышать цены до этого времени 
не планируется.

Кроме этого, со второго полугодия плани-
руется проиндексировать плату за содержа-
ние жилого помещения. Таким образом, она 
вырастет на 5,4 процента. Однако изменения 
коснутся лишь нанимателей государственно-
го жилья и собственников квартир, которые 
не приняли решение о размере платы на об-
щем собрании.

Конкретные цифры
С учётом субсидирования и предельного 

индекса, тарифы на коммунальные услуги 
увеличатся:

• Водоснабжение и водоотведение — на 
8,7%

• Теплоснабжение — на 9,8%.
• Газоснабжение — на 10,9%.
• Электроснабжение — на 8,8%.

ЦЕНЫ НА ПРОЕЗД НА ОБЩЕСТВЕННОМ 
ТРАНСПОРТЕ В ПЕТЕРБУРГЕ 
НЕ ПОВЫСЯТ В 2024 ГОДУ

В Петербурге рассмотрели возмож-
ность не повышать цены на общественный 
транспорт. Дело в том, что при планирова-
нии бюджета стало понятно, что стоимость 
проезда может вырасти на 4,95%. В таком 
случае, цена изменилась бы на три рубля. Но 
губернатор Александр Беглов нашёл спо-
соб избежать такой ситуации. Для этого он 
предложил использовать средства бюдже-

та, которые будут компенсировать разницу 
в изменении стоимости.

«Стоимость проезда в метрополите-
не и наземном городском общественном 
транспорте в 2024 году не изменится. По 
информации Комитета по транспорту, 
это решение позволит сэкономить петер-
буржцам более 2 млрд рублей», — рассказали 
в пресс-службе Смольного 20 ноября.

Александр Беглов также принял решение 
не увеличивать стоимость поездки на приго-
родных электричках.

Помимо всего прочего, город оставит 
без изменений стоимость платных парко-
вок, жизненно необходимых и важнейших 
лекарств, а также размеры наценок на про-
дукцию общепита в школах и детсадах.

Цены на проезд:
• Метро — 70 руб.
• Автобусы, троллейбусы, трамваи — 

65 руб.
• Месячный единый билет (трамвай, трол-

лейбус, автобус, метро) — 3665 руб.
По «подорожнику»:

• Метро — 49 руб.
• Автобусы, троллейбусы, трамваи — 

44 руб. (как и по карте «Мир» и Единой карте 
петербуржца).

ТРАМВАИ ОТ МЕТРО «КУПЧИНО» 
ДО ПОСЁЛКА ШУШАРЫ МОГУТ 

ЗАПУСТИТЬ В 2026 ГОДУ
Трамвайная линия «Славянка» пройдёт 

по маршруту от метро «Купчино» в микро-
район «Славянка» через посёлок Шушары. 
Первую половину участка планируют от-
крыть уже через три года. Об этом сообщил 
заместитель гендиректора «Центра транс-
портного планирования Санкт-Петербурга» 
Андрей Шаньгин на форуме «Открытый ди-
алог», посвящённом перспективам развития 
Пушкинского района города.

Проект реализуется в рамках концесси-
онного соглашения с компанией «БалтНе-
движСервис» (принадлежит группе «АБЗ-1» 
и Газпромбанку), пишет «Интерфакс». Ли-
ния предполагает 21 км трамвайных путей, 
строительство депо и трамвайного вокзала, 
а также семи искусственных сооружений, 
в том числе, моста над КАД. 

На линии будет 24 остановки, по которым 
планируют запустить 22 подвижных состава 
длиной до 30 м и вместимостью 220 мест, где 
не меньше 45 мест будут сидячими. Первые 

10 трамваев выйдут на маршрут после ввода 
в эксплуатацию участка от метро «Купчино» 
до посёлка Шушары, остальные 12 трамваев — 
по окончании второго этапа строительства.

ТАКТОВОЕ ДВИЖЕНИЕ ЭЛЕКТРИЧЕК 
ЗАПУСТЯТ МЕЖДУ ПЕТЕРБУРГОМ 

И КРАСНЫМ СЕЛОМ
С 11 декабря в Петербурге запустят так-

товое движение электричек между Балтий-
ским вокзалом и Красным Селом, сообщила 
пресс-служба Северо-Западной пригород-
ной пассажирской компании. На маршруте 
в рабочие дни будут действовать дополни-
тельные 14 пригородных поездов, по семь 
в одну сторону.

Таким образом, в утренние часы из Крас-
ного Села поезда будут ходить каждые 
15 минут в интервале с 7:25 до 8:25 и каждые 
полчаса с 6:25 до 7:25 и с 08:25 до 9:25. Из Пе-
тербурга в промежуток с 16:50 до 18:50 элек-
трички будут отправляться каждые 15 минут.

В компании отмечают, что Балтийское 
направление является одним из наиболее 
востребованных у горожан.

В ЛЕНОБЛАСТИ ВВЕЛИ ВЫПЛАТЫ 
ДЛЯ БЕРЕМЕННЫХ ЖЁН УЧАСТНИКОВ 

СВО
Вступило в силу постановление прави-

тельства Ленобласти о новой мере поддерж-
ки семей участников спецоперации.

Единовременную выплату в размере 
36,2 тыс. руб. смогут получить беременные 
супруги участников СВО, которые встали 
на учёт на ранних сроках. Соответствующее 
постановление выпустило правительство 
Ленобласти.

Кроме того, беременным полагается еже-
месячное пособие в размере 50% от прожи-
точного минимума (равен 8069,5 руб.).

Как писал 47news, льготы для семей во-
еннослужащих и добровольцев, принима-
ющих участие в СВО на Украине, начали 
действовать в Ленобласти в прошлом году. 
Сюда относятся: ежемесячные компенсации 
части расходов на ЖКУ, внеочередное место 
в детском саду, полная оплата путёвок в оз-
доровительные лагеря и др.

В частности, с августа 2023-го семьи СВО, 
живущие в домах без центрального ото-
пления и газоснабжения, могут оформить 
компенсацию за топливо и его доставку, 
а с октября — оформить льготный проезд 
на пригородных поездах.
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ЮНЫЕ ТАНЦОРЫ ИЗ КОЛПИНСКОГО 
РАЙОНА ЗАВОЕВАЛИ НАГРАДЫ 

МЕЖДУНАРОДНОГО ФЕСТИВАЛЯ
Танцоры театра современного танца 

«Флорес» из культурно-досугового центра 
«Ижорский» приняли участие в чемпионате 
по современным танцам TOP Dance festival 
и международном фестивале «Волшебная 
Феерия». 

На Международном фестивале «Вол-
шебная Феерия» коллективы школы стали 
лауреатами Второй степени в номинациях 
«Дети 5–7 лет» и «Дети 8–10 лет».

Международный фестиваль «Волшеб-
ная феерия» существует уже более 12 лет. 
Ежегодно проходит более 40 конкурсов, 
организаторами или партнёрами которых 
является фестиваль в разных городах Рос-
сии и странах Европы. В жюри конкурса 
1 заслуженные композиторы и работники 
культуры РФ.

ДЕТСКИЙ САД С БАССЕЙНОМ 
ПОЯВИТСЯ ДО КОНЦА 2023 ГОДА 

В КОЛПИНО
В Колпинском районе Петербурга до 

конца этого года появится обновлён-
ный детский сад на 190 мест с бассейном. 
Строительная готовность объекта со-
ставляет 88%, сообщили в пресс-службе 
комитета по строительству.

Детский садик находится на Павлов-
ской ул., д. 31, лит. А, в Колпино. Двухэ-
тажное здание 1938 года постройки ре-
конструировали и сделали пристройку, 
где разместился бассейн. В настоящее 
время специалисты обустраивают на-
ружные сети, выполняют внутреннюю 
отделку и благоустройство территории.

В дошкольном учреждении запро-
ектированы 10 групп: две ясельные по 
15 детей и восемь дошкольных по 20 
воспитанников. Каждая из них оборудо-
вана раздевалкой, туалетами, буфетом 
и спальней.

В садике есть спортивный и музыкаль-
ный залы, соляная комната, помещения 
для индивидуальной и групповой работы 
логопеда и психолога. Там планируется 
также проводить дополнительные обра-
зовательные программы социально-гу-
манитарной, художественно-эстетиче-
ской и физкультурно-оздоровительной 
направленности.

На территории возле здания детсада 
предусмотрены игровая зона с группо-
выми площадками и теневыми навесами, 
а также две спортплощадки.

В комстрое добавили, что реконструк-
ция ведётся в рамках адресной инвести-
ционной программы комитета на 2021–
2023 годы. По поручению губернатора 
Александра Беглова, в рамках АИП и за 
счёт средств инвесторов до конца года 
в городе будет введено 37 детских садов на 
5570 мест.

Теперь математика в мае, а не в июне. 
Стало известно расписание ЕГЭ и ОГЭ 
в Ленобласти

Расписание экзаменов для выпускников 
11 и 9 классов уже утверждено, первые 
предметы ЕГЭ будут сдавать уже 23 мая. 
Сдача математики на этот раз тоже будет 
в мае, как и экзамен по русскому языку. 
Время не ждёт — осталось 7 месяцев.

Как сообщил комитет образования 
Ленинградской области 22 ноября, на 
федеральном портале правовых актов 
опубликовали приказ с расписанием ЕГЭ, 
ОГЭ и ГВЭ на 2024 год. Так, досрочный пе-
риод экзамена для 11-классников пройдёт 
с 22 марта по 22 апреля, а основной — 
с уже с 23 мая по 1 июля. Дополнительный 
период назначен на даты с 4 по 23 сентября.

Первыми сдавать будут ЕГЭ по геогра-
фии, литературе и химии — выбравших 
эти предметы ждут 23 мая. Дальше основ-
ные предметы: 28 мая сдают русский язык, 
а 31 мая — математику базового и про-
фильного уровня. Экзамен по обществоз-
нанию проведут 4 июня, по истории и фи-
зике — 10 июня, по биологии — 13 июня. 
Также 13 июня назначена сдача письмен-
ной части ЕГЭ по иностранным языкам. 
Для экзамена по информатике и устной 
части экзамена по иностранным языкам 
традиционно заложили два дня: 7 и 8 июня, 
17 и 18 июня соответственно. С 20 июня 
по 1 июля предусмотрены резервные дни 
для проведения повторных экзаменов по 
всем предметам.

В приказе ОГЭ для 9-классников тоже 
разделили на три периода, основной из 
которых придётся на даты с 24 мая по 
2 июля. Досрочная часть начинается уже 
с 23 апреля по 21 мая, а дополнительная — 
с 3 по 24 сентября.

ШКОЛЬНИКИ ИЗ ЛЕНОБЛАСТИ 
ВЫСТУПИЛИ НА ВСЕРОССИЙСКОМ 

ЧЕМПИОНАТЕ ПО ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ 
ПОМОЩИ

Завершился Всероссийский чемпионат 
по оказанию первой помощи, который про-
ходил в Москве в Олимпийском комплек-
се «Лужники». В соревнованиях приняли 
участие 86 команд, в их числе – команда из 
Ленобласти.

Наш регион представляли учащиеся шко-
лы №3 города Тосно. Руководителем коман-
ды была инструктор Лариса Зерновая.

Конкурсный задания воспроизводились 
в максимально реалистичных условиях. По 
заданиям конкурса школьникам было необ-
ходимо оперативно реагировать на случаю-
щиеся вещи, останавливать кровотечение, 
проводить сердечно-лёгочную реанимацию 
и оказывать помощь человеку, внезапно по-
терявшему сознание.

Ребята из Тосно заняли 17-е место.
В программе чемпионата также были об-

учающие треннинги и семинары, полезные 
мастер-классы и образовательные экскур-
сии. Гвоздём культурной программы стало 
посещение международной выставки-фо-
рума «Россия».

К НОВОГОДНИМ ПРАЗДНИКАМ 
НА ДВОРЦОВОЙ ПЛОЩАДИ ПОЯВИТСЯ 

«ФОТОЗОНА»
К новогодним и рождественским праздни-

кам на Дворцовой площади появится «фо-
тозона». Об этом сообщает пресс-служба 
Государственной административно-техниче-
ской инспекции.

Речь идёт о конструкции общей площа-
дью 12 м2. Она будет состоять из сцениче-
ских конструкций с размещением на них 
двух подиумов и арок общей высотой 3,7 м.

«Фотозона» будет размещена недалеко от 
Александровской колонны с 17 декабря по 
15 января.
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СЕНАТОРЫ ПОДДЕРЖАЛИ 
ПОВЫШЕНИЕ МРОТ НА 18,5%

Совет Федерации на заседании 22 ноября 
одобрил закон о повышении минимально-
го размера оплаты труда (МРОТ) с начала 
следующего года.

Сейчас размер МРОТ — 16 242 рубля. До-
кумент устанавливает, что с 1 января 2024 
г. он составит 19 242 руб. в месяц, то есть 
вырастет на 18,5%. Также устанавливается 
соотношение МРОТ и медианной заработ-
ной платы в размере не ниже 48% с 2025 г.

Напомним, медианная зарплата позволяет 
разделить работающих на две равные части. 
Половина работающих получают зарплату 
выше этой суммы, а другая — ниже.

МУЗЕИ ПЕТЕРБУРГА ПОДЕЛИЛИСЬ 
ПЛАНАМИ НА 2024 ГОД

Музеи «Петергоф» и «Царское Село» 
поделились планами на следующий год. Их 
в своём telegram-канале опубликовал ви-
це-губернатор Борис Пиотровский.

Так, «Петергоф» готовит более 30 про-
ектов. Главным событием станет открытие 
Верхнего сада после масштабной рестав-
рации. В планах выставка-инсталляция 
к 80-летию Великой Победы и фестиваль 
«Игорь Стравинский». Его организуют со-
вместно с Мариинским театром. Посетите-
лей также ждёт интерактивная выставка-и-
гра по мотивам сказок Пушкина.

Музей-заповедник «Царское Село» пред-
ставит 19 экспозиций. Самые крупные из 
них — проект «Поэт и царь» к 225-летию 
Пушкина и военно-исторический фестиваль 
«Великая война. 1914» к юбилею с начала 
Первой Мировой войны.

КРУПНЕЙШАЯ В РОССИИ ЯНТАРНАЯ 
ВЫСТАВКА ОТКРЫЛАСЬ В ЦАРСКОМ 

СЕЛЕ
Самая большая в России выставка янта-

ря открылась в Екатерининском дворце. Об 
этом сообщила пресс-служба музея-запо-
ведника «Царское Село».

Экспозиция из сотни предметов посвяще-
на 20-летию воссоздания Янтарной комнаты, 
над которой реставраторы трудились чет-
верть века. Экспонаты XVII по XX веков 
разместили в трёх залах Золотой анфилады: 
Янтарной комнате и соседних Портретном 
и Картинном залах.

Наиболее редкими и уникальными пред-
метами стали доска для настольных игр 

Елизаветы Петровны, ларец с фигурами 
Венеры и Амура, песочные часы и мунд-
штуки. Также многие ценности связаны 
с создателем Янтарной комнаты Алексан-
дра Кедринского.

Выставка работает до 4 февраля 2024 г. 
Вход по билету в Екатерининский дворец.

ДЛЯ ПЕТЕРБУРЖЦЕВ ВНОВЬ 
ЗАПУСТИЛИ TELEGRAM-БОТ 

«КАТКИ И ЛЫЖНЫЕ ТРАССЫ»
В Петербурге идёт подготовка объектов 

для занятий зимними видами спорта. Власти 
города решили вновь запустить популярный 
у жителей Telegram-бот «Катки и лыжные 
трассы».

«В новом сезоне для пользователей 
чат-бота доступен поиск ближайших 
к нему объектов по адресу или геопозиции. 
Вы сообщаете чат-боту своё местонахож-
дение в одно нажатие, и он предоставля-
ет вам перечень ближайших катков или 
лыжных трасс. Данные о катках и лыжных 
трассах теперь также доступны и в «Ян-
декс.Картах», — отметили в комитете по 
физической культуре и спорту.

Кроме чат-бота полная и актуальная 
информация о спортивных объектах раз-
мещена в разделе «Физическая культура 
и спорт» ГИС «Система классификато-
ров исполнительных органов госвласти 
Петербурга».
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— Здравствуйте, вы ищете работу?

— Да, ищу.

— Как найдёте, позвоните. Мы вам 

кредит предложим... на очень выгод-

ных условиях.

— З— З— З— З— З— З Здрадрадрадрадрадрадрадрараввввсвсвсвсвствуйте, вывывывыы ищетеетететететете рррарарараработботботботботботботу?у?у?у??у?у?у?у?

— Д— Д— Д— Д— Д— Д— Да, а, а, а, аа, аа, ииищу.

— К— КК— К— К— К— К— Как найдётётёттёттеее, е позвовононононононитеитеитеитеитетеите. М. ММММ. МММы ыы ыыы вы вы ам 

ререкрекрекредит предлдлллложиоооо м... на ооа оа оооа ооченченченченченченченч ь ввь ь ыгод-

уных условвввияхияияияияи .
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Что делать, если до зарплаты неделя, а суперскидка на жизненно важный 
товар заканчивается уже завтра? Разбираемся в этом вопросе а также как 
правильно пользоваться микрокредитами.

ПРЕИМУЩЕСТВА КРЕДИТОВ ОТ МФО
Ключевые достоинства микрокредитов — 

простота оформления и высокая скорость 
получения живых денег. Обычно взять в долг 
можно, не выходя из дома. Почти все МФО 
не проводят проверку кредитной истории 
заёмщика. Для автоматического одобрения 
выдачи денег достаточно паспорта, достиже-
ния 18 лет и общей адекватности.

Важным преимуществом является 
и льготный период, в течение которого не 
начисляются проценты (или насчитыва-
ются по минимальной ставке). Как прави-
ло, он составляет от двух недель до месяца. 
В дальнейшем — кредитная ставка ограни-
чивается 0,8%. Российское законодательство 
чётко регламентирует невозможность пре-
вышения данного показателя. Поэтому фан-
тастических величин плата за пользование 
деньгами составить не может.

МИНУСЫ МИКРОЗАЙМОВ
Парадоксально, но достоинства микрокре-

дитов иногда обращаются в их недостатки. 
Некоторых людей настолько впечатляет 
лёгкость получения денег, что они занимают 
их бездумно, а потом жестоко расплачивают-
ся. Тёмной стороной займов от МФО явля-
ется высокая процентная ставка по оконча-
нии льготного периода. Де-факто она выше 
банковской на порядок. Если умножить 0,8% 
на 365 дней, получится 292% в год, в то вре-
мя как банки выдают кредиты под 20–25% 
годовых.

Неочевидный минус — отсутствие стра-
ховки. Если в банке можно застраховаться на 
случай потери трудоспособности (например, 
по болезни), то кредит в МФО придётся воз-
вращать на оговорённых условиях в любом 
случае.

СИТУАЦИИ, КОГДА МИКРОКРЕДИТ 
ЦЕЛЕСООБРАЗЕН

Главным условием оправданности ми-
крозайма является уверенность в том, что 
он будет погашен в течение льготного пе-
риода. Необходимо чётко просчитать свои 
грядущие доходы и расходы, убедившись 
в реальности соблюдения сроков. Это каса-
ется и обычного кредита в банке, но в случае 
с МФО точный расчёт нужен особенно — 
в связи с высокой стоимостью пользования 
деньгами.

Типичная ситуация, в которой актуален 
микрокредит — необходимость срочной 
покупки или получения услуги. Например, 
сломался зуб, а денег на лечение именно 
сейчас нет. Или у ребёнка порвалась куртка, 
а через день ему идти в школу. Обращение 
в МФО станет разумным шагом, если сло-
мался инструмент, который приносит доход. 

Микрозайм позволит моментально приоб-
рести новый и, соответственно, не допустить 
паузы в заработке.

Иногда МФО способна выручить и в чисто 
житейской ситуации. Например, на прове-
дение праздников было затрачено слишком 
много средств, и дотянуть до зарплаты — 
крайне сложно. В этом случае микрокредит 
позволит закупать продукты и базовые то-
вары. То же самое актуально, если вы рас-
считывали на определённый доход (ту же 
премию), но по непредвиденной причине он 
не был получен. 

КОГДА ЗАЁМ БРАТЬ НЕ СТОИТ
Большинство просрочек платежей МФО 

происходит из-за банальных просчётов. За-
ёмщик надеется получить некий доход, но 
этого не происходит. По истечении льготного 
периода он падает в долговую яму и тогда 
приходится погашать совсем другие суммы. 
Таким образом, если существуют сомнения 
в денежных поступлениях, брать микрокре-
дит — противопоказано.

Не стоит занимать деньги без реальной не-
обходимости, например, для покупки модной 
сумки, золотого колечка, смартфона послед-
ней модели или похода в ресторан. Аргумент 
«очень хочется» — здесь лучше отбросить. 
Во-первых, о деньгах, потраченных под 
воздействием импульса, можно пожалеть. 
Во-вторых, о заёмных деньгах, на которые 
начислится солидный процент, можно пожа-
леть вдвойне.

Наконец, совершенно нецелесообразно 
брать микрозайм под рискованные цели. 
Речь идёт не только о ставках на спорт или 
азартных играх. Если деньги занимаются под 
авантюрную инвестицию, которая может не 
окупиться, стоит задуматься, что произой-
дёт в случае неудачи. Кстати, от рискован-
ных вложений пытаются оградить клиентов 
и сами МФО. В большинстве анкет имеется 
пункт о цели получения кредита. Если ука-
зать, что деньги пойдут на ставку, их, скорее 
всего не дадут. Но лучше проявить самокон-
троль и даже не пытаться получить микро-
займ на подобные цели.

КАК НЕ ОКАЗАТЬСЯ ВЕЧНЫМ 
ДОЛЖНИКОМ 

Для этого следует соблюдать несколько 
простых, но важных правил.
 Трезво оценивайте перспективы своих 

доходов. Нет ничего страшного, чтобы взять 
займ до зарплаты, но только в случае, если 
она гарантировано будет получена, а денег 
хватит на погашение кредита и повседнев-
ные расходы. Это касается не только микро-
займов, но и обычных кредитов с гораздо 
меньшими процентными ставками.

Существует универсальная формула, с по-
мощью которой можно принимать решение 
о кредитовании. Все ежемесячные отчисле-
ния в счёт погашения кредитов должны быть 
меньше 35% от дохода за тот же период. 
 Адекватно осознавайте смысл микро-

кредитования. Краткосрочные займы не яв-
ляются аналогом банковских кредитов. Они 
не предназначены для финансирования доро-
гих приобретений, таких как айфон послед-
ней марки или мебель. Для покупки таких то-
варов служат рассрочки и потребительские 
кредиты с процентной ставкой 20–25%, кото-
рые можно растянуть на несколько месяцев.
 Тщательно выбирайте МФО. Для 

этого необходимо проверить, насколько 
законно действует организация. Нелегаль-
ный кредитор может завысить процентную 
ставку, в т. ч. неочевидными методами. При 
этом рычагов воздействия на него у кон-
тролирующих органов слишком мало. 
В случае просрочки, «неофициальная» МФО 
способна опуститься до криминальных мето-
дов воздействия на должника.

Проверить легитимность интересующей 
организации довольно легко. Для этого до-
статочно зайти на сайт банка России и най-
ти справочник кредитных организаций ЦБ. 
Указав в строке поиска название, можно вы-
яснить — находится ли МФО в реестре Цен-
тробанка. Если её там нет, с сомнительным 
кредитором лучше не связываться.
 Серьёзно изучите параметры займа.

Они излагаются в договоре, который следу-
ет внимательно прочитать, включая строч-
ки, написанные мелким шрифтом. Особое 
внимание необходимо уделить условиям, на 
которых выдаются деньги (процентная став-
ка, её изменение) и особенностям погашения 
займа (сроки, пени и штрафы). Документ (не-
важно, бумажный или электронный) должен 
содержать QR-код с информацией об МФО.
 Не пользуйтесь услугами «раздолж-

нителей». Не всегда, но в большинстве слу-
чаев — юристы или фирмы, предлагающие 
реструктуризировать микрозайм, только 
увеличивают переплаты. Среди них хватает 
откровенных мошенников. И даже относи-
тельно честные «антиколлекторы» действу-
ют исключительно в своих интересах, взимая 
за услуги немалую плату. Обычно действует 
правило: чем больше долг, тем выше комис-
сия «раздолжнителя».

В случае неспособности отдать деньги 
в оговорённый срок, лучше сообщить об 
этом непосредственно кредитору. Многие 
идут навстречу и, как минимум, соглашают-
ся на реструктуризацию долга. Любая МФО 
заинтересована, чтобы займ был погашен и, 
соответственно готова к обсуждению усло-
вий с учётом новых обстоятельств клиента.

МИКРОЗАЙМ: 
КОГДА БРАТЬ И КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ, 

ЧТОБЫ НЕ СТАТЬ ВЕЧНЫМ ДОЛЖНИКОМ

ётом новых оообсбсстооятяятеле ьств клиента.
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НЕДВИЖИМОСТЬ

УСЛУГИ
• Сантехник профессионал. Сантехработы люб. сложности. 469-

98-74, 8-911-939-35-13
• Мастер на час, все виды работ. Недорого! Сантехработы, 

электрика. Установка и ремонт замков, вскрытие. 945-06-88, 
8-951-684-12-44

• 
• 
• 
• 

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
• КВАРТИРЫЕ И ДАЧНЫЕ ПЕРЕЕЗДЫ, УТИЛИЗА-

ЦИЯ МЕБЕЛИ, ПО КОЛПИНО 500 Р./Ч., ГРУЗЧИКИ. 
8-911-101-93-98

• ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ, ГРУЗЧИКИ, КВАРТИРНЫЕ ПЕРЕ-
ЕЗДЫ, НИЗКИЕ ЦЕНЫ. 8-911-262-75-64

• Грузоперевозки, квартирные переезды, услуги грузчиков. СПб 
и Ленобласть. 8-911-099-33-70

ТРЕБУЮТСЯ
• В Колпино требуются: Сборщица заказов; Швея нижнего бе-

лья; Раскройщик. 8-900-649-52-15
• Приглашаем водителя с личным автомобилем (категория В), 

график работы 5/2, работа преимущественно по Колпинскому 
району, з/п от 45 000 руб., бензин оплачивается. Звонить по 
тел. 8-812-460-88-88

• 
• 
• 
• 
• 
• 

ИЩУ РАБОТУ
• Бухгалтера на дому, совместительство, женщина, опыт 20 

лет, главный бухгалтер, свой ПК, 1С, консультант, интернет. 
8-921-321-28-92

АВТО
• Продам два водительских кресла с подголовниками, мягкие, в 

идеальном состоянии. 8-981-148-85-07
ПРОДАМ

• Срочно! Диван угловой, корич., 1,5/2, 1000 р.; стенку с 6 отсе-
ками, коричн., 1000 р.; ТВ и холод-к по 300 руб. 8-953-378-56-62

• Б/у отопит. котёл, импортный, универс., Германия; газ. колонку, 
б/у; сжиженный газ вместе с большим баллоном; б/у бензогене-
ратор, 1,1 кВ; редуктор д/баллона. 8-958-176-94-02, 8-911-295-97-92

• Скороварку «Редмонд»; соковыжималку «Скарлетт»; кораллы 
и ракушки 1967 г., Египет; шины зима Октавиа; куртку жен., р. 
56/58, дв-й синтепон; бра. 700-57-36

• Недорого! Б/у плиту, мультифуфункциональная, газовая, поль-
ская; шапки мужские (норка, андатра, бобёр); банки с крышка-
ми, 100 шт., бесплатно. 8-904-615-98-27

• Шинковку, большую, 5/6; чемодан новый, коричневый, 60/40; 
наволочки по 150 р.; простыни; пододеяльники; скатерть; лён 
230х150; столетник. 8-921-924-08-55 

• Новые зимн. сапоги, пр-во Белорус., натур. кожа, чёрн. цвет, выс. 
35 см, р-р. 39-40, 5000 р.; нов. махер. свитер, примерный р-р 64-66, 
1500 р. Подъеду к любой ст. метро. 8-981-795-37-05

• Тумбу под телевизор. 8-931-366-24-17
• Швейную машину в тумбе «Подольск», требует наладки, 1000 

р. 8-906-262-87-87
• Б/у эл-плиту «ВЕКО» керамика, нержавейка; гриль; б/у возду-

хоочиститель «Крона», нержавейка, кухонный. 8-951-652-87-70
• Скатерть и полотенце, лён; рубашки ночн., фланелевые и 

простые; дорожки, шерсть с каймой (бордо и зел.), шир. 92 см; 
матрас 190/80; кориандр. 8-921-924-08-55

• Муж. кожаные полусапожки, чёрные, р.41 новые. 8-911-116-
82-10

• Меховую шапку, жен., соболь, р-р 56; шубу чёрную, каракуль, 
иск. р-р 52. 8-967-593-70-18

• Печку; газ. плиту; газ. баллон 12 л.; лодку ПВХ, 3,6; лодочный 
мотор «Ямаха», 3 л.с. 8-921-307-39-79

• Шубу сер., мутон, р.48/50; плед мохер, Индия; одеяло, шерсть; 
одеяло пух-е; трость; пиджак жен., замша, рыжий, р.52; платок, 
шерсть, Пасадский, 150/150; платок пуховой. 8-911-284-53-55

• Двухкамерный холодильник, высота 1,70, 6 т.р. 463-13-82
• Соковыжималку; куртку муж., р.р 56/58, мех. нат.; кораллы 

1967 г., Египет; шины зима, Октавия; куртку жен., р.56-58, 2-й 
синтепон; ботинки муж., р.42, зима; сапоги жен., р.41, зима; бра. 
700-57-36

• Пальто зим., нов., р.54/56; куртку с отстёг. подкл. и воротником 
норков., черн.; сапоги нов., зим., мех., чёрн., р-р 39/40; тюль; што-
ры; шкаф, Югославия, разборн., от гарнитура. 8-921-397-34-44

• Полусапожки зим., кож., новые, чёрные, р-р 38; шубу мех, сурок, 
р-р 48/50; куртку муж., термо, р-р 50/52. 8-905-289-68-17

• Шинковку большую; супницу с большими тарелками, совет-
ская; полупальто, иск. мех., верх чёрный гипюр, р-р 48/50, очень 
дёшево; наволочки, простыни, пододеяльники советские; ма-
трас 190/80, в отл. сост. 8-921-924-08-55

• Отдам банки для консервирования, с крышками. 8-904-615-
98-27

КУПЛЮ
• КУПЛЮ ДОРОГО ДЕТСКИЕ ИГРУШКИ СССР. 8-905-

290-88-66
• Магнитофон, плеер, кассеты, диски и стрелочные приборы 

8-905-208-23-75
• СТАРИН. КАРТИНУ, ИКОНУ, ЧАСЫ, ПОРТСИГАР, ПОД-

СТАК-К, ЗНАЧКИ, МЕДАЛИ, ФАРФОР, НАГРУД. ЗНАКИ, 
СТАТУЭТКИ И ДР. 963-41-89

• Холодильник однокамерный, высота 1,15-1,30 м. 463-13-82
• Маленький проигрыватель для пластинок 78/33 оборота. Не-

дорого. 700-57-36
• Приму в дар маленький проигрыватель для пластинок, 78/33 

оборота. 700-57-36

УСЛУГИ
• Сдам ваше жильё без ваших затрат на рекламу и экономией 

вашего драгоценного времени на поиск клиентов. 8-921-945-73-66
СДАМ

• 2-к.кв. в Колпино, Заводской пр., д.44, изолированные комнаты 
14+17 м, лоджия, кухня 7,8 м, 5 этаж, вся необходимая мебель и 
техника есть, на длительный срок для семьи РФ. 8-921-927-64-04

СНИМУ
• КВАРТИРУ ИЛИ КОМНАТУ ОТ СОБСТВЕННИКА!!! 

ОПЛАТА ВПЕРЁД. 8-969-718-45-32
• Комнату, квартиру, от хозяина, для граждан РФ. 89213642557, 

Марина
ПРОДАМ

• В центре ПГТ Вырица, продаётся 1/2 участка (10 сот.) и дома. 
8-911-840-18-37

• Комнату в Пушкине у вокзала, на ул. Ленинградской, в 2-к.кв. 
8-921-930-82-77, Михаил Борисович

• Две комнаты с лоджией в малонаселённой квартире. 
8-921-953-43-37

• Две комнаты в 3-к.кв., 17,2 и 15 м по адресу: п. Металлострой, 
Пушкинская ул., д. 6, можно по отдельности в прямой продаже. 
8-950-047-96-94, Людмила

• По переуступке в ЖК «Астрид» 1-к.кв., общ. 40 м, 7/8 этаж, 
кирпично-монолитный дом, чистовая отделка. 8-921-927-64-04

• 1-к.кв. в ЖК «Новое Колпино», Загородная ул., д.43/5, общая 
34,6 м, кухня 11,5 м, застеклённый балкон, хорошее состояние. 
8-921-574-32-29

• 1-к.кв. в п. Тельмана, д.9, отличное состояние, остаётся встро-
енная кухня и техника, общая 37,7 м, 7/9 этаж, кирпичный дом. 
8-904-647-52-04

• 1-к.кв., 45 м, Колпино, Октябрьская ул., д.2, 1/10 эт., с лоджией. 
8-921-797-28-90, Надежда

• 1-к.кв. в Колпино, Пролетарская ул., д.42, 11/16 эт., дом кирпич-
ный, общ. 36 м., кух. 9 м, комн. 19 м, лодж. застекл., отличное 
состояние. 8-911-903-62-06, Людмила Васильевна

• 1-к.кв. в Колпино, ул. В. Слуцкой, д.19, 2/9 эт., общ. 29,3 м, комн. 
15,3 м, кух. 6,9 м, с/у разд., без балкона, чистая, аккуратная, кв-
ра в прямой продаже, док-ты готовы. 8-911-903-62-06, Людмила 
Васильевна

• 1-к.кв. в Колпино, Октябрьская ул., д.63, 7/9 эт., 606 серия, балкон, 
кух. 8,5 м, общ. 36 м. 8-911-248-88-40, Ольга

• 2-к.кв. в Колпино, Павловская ул., д.60, кирп. дом, комнаты изо-
лированные, балкон, х/с, прямая продажа. 8-921-309-92-42, Вера

• 3-к.кв. в п. Шушары, ул. Первомайская, д.26, 9/23 эт., общ. 80 м, 
кух. 9 м, комн. 19,9+15,3+13,0 м, заст. лодж. 8-911-903-62-06, Люд-
мила Васильевна

• 3-к.кв. сталинка, Колпино, пр. Ленина, д.19, 3/5 эт., кирп., комн. 
18+17,5+19,3 м (изолир), кух. 9,5 м, балкон, отл. сост., ст./пак., 
новые радиаторы и все внутр. коммуникации, рассм. вар-ты 
обмена. 8-905-288-06-79, Ирина Анатольевна

• 4-к.кв. в Колпино, на Тверской ул., д.50, общ. 74 м, с лоджией, в 
хорошем состоянии. 8-921-945-73-66

• Участок (6 сот.) с домом (40 м), массив Бабино или обмен. 
8-921-953-43-37

• Дом с участком, ИЖС, 12 соток, п. Вырица, 10 минут от ж/д 
станции. 8-921-953-43-37

КУПЛЮ
• Комнату в Колпино, наличные деньги. 8-921-930-82-77, Михаил 

Борисович
• Срочно квартиру в Тельмана, Онежская ул., д.1, д.2. 

8-921-953-43-37
• 1-к.кв. в Колпино, интересны все предложения, предложу вари-

анты обмена. 8-905-288-06-79, Ирина
• 1-к.кв. в Колпинском р-не, состояние значения не имеет. 8-921-

309-92-42, Вера
• 1-к.кв. в Колпино, р-н «Простоквашино», в хорошем состоянии, 

возможен обмен на 2-к.кв., + доплата. 8-921-945-73-66
• 1–2-к.кв. в Санкт-Петербурге! Рассм. все вар-ты, наличные. 8-921-

930-82-77, Михаил
• 1 или 2-к.кв. в Колпино, рассм. все вар-ты, возможен обмен. 8-911-

248-88-40, Ольга Анатольевна
• 2-к.кв. в Колпино, п. Металлострой, п. Понтонный, рассм. все 

вар-ты, оплачу долги. 8-950-047-96-94, Людмила
• 2-к.кв., рассм. Колпино, Шушары, Металлострой, Тельмана, со-

стояние значения не имеет. 8-921-945-45-52, Ольга
• 2-к.кв. в Колпино, Тельмана, наличные деньги, рассм. все вари-

анты. 8-911-248-88-40, Ольга Анатольевна
• 2-к.кв. в кирпичном доме, состояние значения не имеет. 8-921-

309-92-42, Вера
• 2-к.кв., желательно в старом р-не Колпино, балкон или лоджия, 

могу предложить обмен. 8-905-288-06-79, Ирина
• 2–3-к.кв. в Колпино, Металлострое, п. Тельмана. 8-921-797-28-90, 

Надежда
• 3-к.кв. в Колпино, Тельмана или обменяю, рассм. все вар-ты. 

8-921-930-82-77, Михаил
МЕНЯЮ

• Обменяю или продам 2-к.кв. в Калининском районе на 1-к.кв. в 
Колпино, с доплатой. 8-921-942-63-35, Татьяна

• Комнату в хорошем состоянии, 12 м, с лоджией, Колпино, ул. Кр. 
Партизан, д.10, 7/16 эт., на 1-к.кв. в Колпино + доплата. 8-960-276-
18-51, Марина Гавриловна

• 2 комнаты в 3-к.кв., 17,2 и 15 м, на 1-к.кв., п. Металлострой. 8-950-
047-96-94, Людмила

• 2 комнаты, 17 и 13 м в 4-к.кв. +доплата на 1-к.кв., рассм все вар-ты. 
8-921-945-45-52, Ольга

• 1-к.кв., 30 м, в Пушкине, Красносельское ш., д.63, на 1-к.кв. в 
Колпино. 8-921-797-28-90, Надежда

• 2-к.кв. в Колпино, Заводской пр., д.40, с застекл. лоджией, х/с, на 
1-к.кв. + доплата. 8-921-945-73-66

• 2-к.кв. в Колпино, пр. Ленина, д.30/9, комн. 19+11 м, кухня 9 м, 
хор. сост., на 1-к.кв. 8-911-014-87-03, Алёна

• 2-к.кв. в Колпино, Павловская ул., д.60, комнаты изолированные, 
балкон, х/с, на 1-к.кв. в Колпино, доплата. 8-921-309-92-42, Вера

• 3-к.кв., общ. 62 м, с лоджией, без доплат, на 2-к.кв. в Колпино, 
или продам. 8-921-953-43-37

• 4-к.кв. в Колпино, Тверская ул., д.50, общ. 74 м, с лоджией, 3/9 эт., 
на 2-к.кв. + доплата. 8-921-945-73-66
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Наступление холодов и зимы — серьёзное испытание для нашего организ-
ма. Ослабленный иммунитет и переохлаждение отражаются на нашем само-
чувствии, внешнем виде и настроени. Как поддержать организм в сложный 
зимний период? На помощь приходят сезонные овощи и фрукты, которые со-
держат весь набор «антизимних» полезных веществ. Чтобы восполнить резер-
вы своего организма, важно включить эти продукты в ежедневный рацион.

КВАШЕНАЯ КАПУСТА
Когда-то её заготавливали для дальних 

плаваний, чтобы экипаж не заболел цингой, 
болезнью, вызванной дефицитом витамина 
С. Это было реально работающим рецеп-
том, поскольку капуста является источни-
ком природного витамина C. Причём при 
закваске концентрация витамина в продукте 
увеличивается. Кроме витамина С, в квашен-
ной капусте содержатся витамин К и вита-
мины группы В. Богатым молочной кисло-
той капустным соком можно поддержать 
иммунитет, снять возникшую боль в горле 
и уменьшить воспаления. Молочная и уксус-
ная кислота, образующиеся в процессе бро-
жения, также способствуют пищеварению.

СВЁКЛА
Она занимает одно из первых мест по 

обеспечению организма фосфором, каль-
цием, магнием, натрием, йодом. Свёкла со-
держит такие микроэлементы как рубидий 
и цезий, антоцианы, витамины С, В1, В2, Р, 
РР, фолиевую кислоту. А также особые ан-
тиоксиданты, которые помогают в борьбе 
с раком. Большое количество калия и фоли-
евой кислоты благотворно влияет на работу 
сердечно-сосудистой системы. Сладковатый, 
глубокий вкус свёклы и её насыщенный ру-
биновый цвет украсит любое блюдо.

ЛУК
Лук всесезонно радует своим вкусом 

и ароматом, а также низкой калорийностью, 
высоким содержанием витамина С и клет-
чатки. Масла, содержащиеся в луке, помога-
ют снизить «плохой» холестерин и повысить 
«хороший».

Если вам ещё не знаком такой способ 
приготовления лука, как карамелизация, 
обязательно попробуйте. Лук в новой фор-
ме раскрасит привычный суп и салат. Ка-
рамелизованный лук также будет уместен 
в качестве начинки для пирогов и пиццы.

ЗАМОРОЖЕННАЯ КЛЮКВА
Мороженая клюква сохраняет максимум 

полезных свойств, благодаря содержанию 
природных консервантов, а в главную оче-
редь, бензойной кислоте. Этот элемент по-
зволяет держать клюкву в морозильной ка-
мере в течение 2 лет без утраты её целебных 
качеств. Клюква является настоящим кладе-
зем витаминов и микроэлементов. Витамина 
С в клюкве достаточно, чтобы конкуриро-
вать с цитрусовыми и садовой земляникой. 
Она содержит витамины группы В (B1, B2, 
B5, B6), а также РР, А и К1, макро- и микроэ-
лементы — калий, кальций, магний, фосфор, 
железо, медь, магний. И это далеко не пол-
ный список. Об этом знали ещё наши предки 

и по этой причине использовали плоды рас-
тения для приготовления профилактических 
и лечебных составов.

ХУРМА
Являясь хорошим источником клетчатки 

и витамина С, этот оранжевый фрукт помо-
гает бороться с простудными заболевания-
ми холодного сезона, нормализует работу 
кишечника и улучшает состояние кожи. 
В хурме содержится множество витаминов, 
особенно А, С и В, а также микроэлементы: 
йод, железо, кальций, калий, фосфор, марга-
нец, магний. Хурма полезна для профилакти-
ки авитаминоза, железодефицитной анемии, 
при цинге. Регулярное потребление этого 
фрукта восполняет дефицит йода в организ-
ме и снижает риск заболеваний щитовидной 
железы.

ГРАНАТ
Полезные вещества этого старейшего 

в мире фрукта помогают снизить риск сер-
дечных заболеваний, инсульта и повышения 
кровяного давления. Регулярное употребле-
ние гранатового сока может очистить арте-
рии от холестериновых бляшек. Зёрнышки 
граната содержат янтарную, лимонную, 
винную, яблочную, борную, щавелевую 
кислоты. А также аскорбиновую, фоли-
евую и пантеиновую. Они способствуют 
здоровому метаболизму и укреплению им-
мунитета. Гранат также богат калием, маг-
нием, кальцием, железом, натрием, хромом 
и марганцем.

Зёрнышки граната — хорошее допол-
нение для нейтральных кисломолочных 
продуктов и каш на завтрак. Также гранат 
будет отлично оттенять салат или домашний 
шоколад.

ГРЕЙПФРУТ
Сок грейпфрута содержит в большом ко-

личестве витамины А, С, В1, В2 и большой 
комплекс минералов. Он улучшает аппетит, 
укрепляет иммунитет, оказывает противо-
воспалительное и противогрибковое дей-
ствие, улучшает кровообращение, состояние 
сердца и обмен веществ.

МАНДАРИНЫ
Вкусный, яркий, повышающий настрое-

ние одним своим видом и ароматом, манда-
рин — самый быстрый способ получить пор-
цию витамина С. Если же простуда уже взяла 
своё, полезные вещества этого фрукта будут 
помогать снижать температуру и бороться 
с вирусами. Мандарины содержат эфирные 
масла, которые повышают физическую 
энергию и помогают бороться с утомляемо-
стью. Высокий процент клетчатки помогает 
наладить пищеварительные процессы.

Кстати, из кожуры фрукта готовят це-
лебные отвары и чаи. Кусочки мандарина 
можно также обмакивать в растопленный 
шоколад или добавлять дольки в салат.

КУМКВАТ
Эти крошечные цитрусовые размером 

с оливку, содержат в своей съедобной ко-
журе большое количество антиоксидантов, 
борющихся с преждевременным старением. 
Порция из 5 кумкватов содержит 1/5 часть 
суточной дозы клетчатки, калия, витаминов 
А и С, что благотворно сказывается на пе-
ресушенной зимой коже.

Кумкват идеально вписывается в салаты, 
а также выпечку, где по рецепту требуется 
апельсиновая цедра. 

МЁД
Это натуральный концентрированный 

эликсир для здоровья. Всего одна ложка 
гречишного мёда уменьшит кашель и даст 
возможность спокойно уснуть. Благодаря 
выраженным бактерицидными свойствам он 
будет смягчать воспалённые слизистые. Луч-
ший дуэт — мёд и лимон. Тёплый напиток 
с двумя этими ингредиентами способствует 
снижению температуры, активирует имму-
нитет и повышает защитные силы организ-
ма. Липовый мёд, помогает сбить высокую 
температуру, а мёд из вереска особенно по-
лезен для лечения лёгочных заболеваний.

СУХОФРУКТЫ
Из таких сладостей полезно варить вита-

минные компоты. Да и просто перекусывать 
сухофруктами не менее полезно. В процессе 
сушки витамины ягод и фруктов переходят 
в более концентрированную форму, наделяя 
сухофрукты особенной пользой. Содержа-
щиеся в них минералы — калий, медь, же-
лезо, способствуют хорошей работе сердца. 
Фруктовые кислоты и пектины — нормали-
зуют пищеварение. Единственный минус: по 
сравнению со свежими фруктами в сухоф-
руктах содержится значительно меньшее 
количество витамина С.

ПРОДУКТЫ, БОГАТЫЕ ВИТАМИНОМ D
Нельзя обойти вниманием и продукты, 

богатые витамином D, особенно необходи-
мым организму в зимний период. Это яйца, 
рыба, икра рыбы, печень, сливочное масло, 
молоко. Эти продукты повышают иммуни-
тет, улучшают состояние кожи, зрение и па-
мять. Сезон на молочные продукты и рыбу 
всегда, но именно в зимний период, морская 
рыба, например, становится энергетически 
ценнее, а молоко — более жирным.

Не забывайте регулярно пополнять ра-
цион «правильными»продуктами, и тогда 
никакие заболевания вам будут не страшны!

ЛУЧШИЕ ЗИМНИЕ ПРОДУКТЫ: 
ЧТО ДОЛЖНО БЫТЬ НА ВАШЕМ СТОЛЕ

товят це-
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ОТГАДАЙ ЗАГАДКУ

За что учеников выгоняют 

из класса?

ОТОТТТТТГГАГАГАГАГАГААДАДАДАДАДАДАДАД ЙЙЙЙЙЙЙ ЗЗЗАГАГАГАААДДДДКУ

За чтоо уучечениников выгоняют 

изиз классс а?
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В КОЛПИНСКОМ РАЙОНЕ
КДЦ «Подвиг»

(г. Колпино, Павловская ул., д. 34)

БЕСПЛАТНЫЕ КИНОПОКАЗЫ
25 ноября 

12:00 Сборник м/ф «Ничуть не страшно», 
«Волск и семеро козлят», «Лесные путеше-
ственники», «Мама для мамонтёнка». (6+)

13:00 Х/ф «С-счастье». (12+)
28 ноября

16:00 М/ф «Даже мыши попадают 
в рай». (6+)

Количество мест ограничено. Возможны 
изменения. Подробности по тел.: 469-50-92.

Парк культуры и отдыха г. Колпино
(Сцена парка Аттракционов на п-ове)

26 ноября
14:00 «Имя ангела — мама» — культур-

но-досуговая программа, посвящённая Дню 
матери. Сцена парка аттракционов. Вход 
свободный.

23 декабря
14:00 «Сюрпризы Деда Мороза» — куль-

турно-досуговая программа, посвящённая 
Празднику новогодней ёлки. Сцена парка 
аттракционов. Вход свободный.

KДЦ «Ижорский»
(Колпино, Советский б-р, д. 29, лит. А)

с 26 ноября по 13 декабря
«Усадебная лирика» — выставка петер-

бургских художников. Живопись. 
Открытие выставки 26 ноября в 16:00. 

Выставка работает: понедельник-четверг: 
с 16:00 до 18:00; воскресенье: с 15:00 до 18:00. 
Ротонда. Вход свободный.

3 декабря
17:00 «И романс, и песня, и любовь...» — 

творческая встреча с Ольгой Ковешнико-
вой. Ротонда. Вход свободный.

10 декабря
16:00 Арт-встреча с петербургским авто-

ром-исполнителем Евгением Пальцевым. 
Ротонда. Вход свободный. 

Библиотека-филиал № 6
(Колпино, Тверская ул., д. 36, к. 3)

26 ноября 
В течение дня пройдёт книжная выставка 

«Души материнской свет» ко Дню матери. 
Вход свободный. (6+)

30 ноября
13:00 Библиотека № 6 проведёт уличную 

акцию «Книга ищет новый дом». В ходе ак-
ции все желающие могут бесплатно взять 
любую понравившуюся книгу. Вход свобод-
ный. (0+)

АНОНС МЕРОПРИЯТИЙ В КОЛПИНО И ТОСНО

«ЛЕГЕНДА О САМБО»
Спорт, приключения, биография, драма. 

Россия. 2023 г. Режиссёр: Андрей Богаты-
рёв. (12+)

Московская спартаки-
ада, 1936 год. Приглаше-
на сильнейшая команда 
борцов. Решающий по-
единок: кто-то одержит 
победу, кого-то ждёт 
поражение, а кого-то — 
неожиданный поворот 
судьбы… Два мастера 
боевых искусств. Один 

— с детства обучался искусству дзюдо в Япо-
нии — Василий Ощепков. Другой, прошед-
ший русско-японскую войну, разрабатыва-
ющий приёмы для самообороны — Виктор 
Спиридонов. Оба одержимы идеей создания 
национальной борьбы. Так рождалось сам-
бо. Напряжение боёв, интрига соревнований, 
великая эпоха открытий и надежд — всё 
это переплетается с судьбами двух великих 
создателей самбо и их ученика Анатолия 
Харлампиева.

СЕЙЧАС В КИНОТЕАТРАХ

Библиотека на канале № 1
(Колпино, наб. Комсомольского кан., д. 18)

27 ноября
12:00 Праздничный концерт «Все краски 

жизни для тебя», приуроченный ко Дню 
матери. В программе — выступление твор-
ческих коллективов КЦСОН Колпинского 
района. Вход свободный. (3+)

В ТОСНЕНСКОМ РАЙОНЕ
Кинотеатр «Космонавт»
(Тосно, пр. Ленина, д. 40)

c 26 октября по 29 ноября
Х/ф «По щучьему велению». (6+)

с 2 по 29 ноября
Х/ф «Человек ниоткуда». (12+)

с 9 по 29 ноября
М/ф «Крылатая история». (6+)

с 16 по 29 ноября
Х/ф «Легенда о самбо». (12+)
Х/ф «Папаша в бегах». (12+)

Х/ф «Гардемарины 1787. Война». (12+)
с 16 ноября по 13 декабря

Х/ф «Моя ужасная сестра 2». (6+)
с 23 ноября по 13 декабря

М/ф «Большое маленькое приключение». 
(6+)

с 23 ноября по 20 декабря
Х/ф «Хоккейные папы». (6+)

Тел.: 8 (81361) 2-58-52, 8 (81361) 2-68-15.
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«ЛЕГЕГЕГЕГГЕГГЕГЕНЕНЕЕНЕНЕНЕНЕНННДАДАДАДАДАДАДАДАДАД  О САММММММБББОБББ »
СпСпСпСпооорт, пририририририклклклклкллючючючючюччеееенене ия, бибибибиографифииииия,я,я,я,я,я, ддддддрарарарарамаммммма.

РоРоРоРосссия. 2020202020202323232323 гггггг.. . . РеРеРРеРеРежисссссёрёрёрёр: Андрдррррр йейейейейей ББББББогогогогогогааааааты-
ррёв. (12122222+)+)+)+)+)+)

МоМоМоМоМоМоскскскскскововововововскскскскскская спаааартртрр аки--
адададададада,а,аа 1111119393933939366 66 6 6 гггод. ППППриририр глашшшшшше-е-е-е-е-е-
нанананана ссссссилилилилилилььььнейшашашашаяяяя команндндндндндн а а а аа
бобобббоборцрцррцрцрцов. РеРеРеешшшаш ющий по-
единок: кткткк о-то оодедедедедедержррр ит 
побеедудудуду, кого-т-т-т-т-ттооооо ждждждждждждёт 
поорарараражение,, аааааа ккккккогогогогого о-о-о-о--о-ттттто —
ненененеожидананннннныныныныыый й йй й попопопопоповорот т т т
судьбыыыыы………… ДвДвДвДвДвДва а аааа мастереререраа 
боооевевевевевевыхыхыхыхыхх иииииискскскскскскуууууусств. ООООддин 

—— сс с сс с дедедедедедетстстсттт твтвтвтвтвтваа обучалалалался исккккккусусусусусусстстстстстствувувувувуу ддддддззюзззз до в Япоооо--
нининининии иии и ————— ВВВаВВВ силиииий й й й ООщепепппппкококококоовв.вв.в.в. ДДДДДДруруруруруруггой, прошешешешед-
шиийййййй русскоооо-я-я-я-японскую ююююю вововововов йнйнйнйнйнйнуу, разрабаааатытытт ва-
ющий пририририёмёмёмы для я самообороны — ВиВВВ ктор
Спиридидиддононоо ов. Оббббааа а аа ододододододеререе жимы идеейейейей созданиниинининия яяяяя
нацииииононоо альнойойойййй ббббборороророро ьбьбьбьбьбьбыыыы.ы  Так рожожожждалосьььььь ссссамамамамамм-
боооо.. . НаННН пряжжжжжжеенененененииеиеиеиеие ббббббоёоёоёоёоёоёв, интриигагагага соревнонононононовавававававанинининининийй,й,йй,й,
вевевев ликая я я яя эпэпэпэпэпэпохохохохоха а а аа а ооооото крытийиййй ии надежежежежежежд д д д д д ————— ввсвсвсвсв ё 
это пепепепепеперреререререплплплплпллететететететааааается с суууудьдьдьдьббами ддддддвувувувувувух х ххх х вевевевевевелиллиллиликих 
сооооооздздздздзддатататататателелелелелелейейейейейей самбо ии иииих учччччененененененикикиккккааа аа АнАнАнАнАнАнатолия 
ХаХаХаХаХаХарлрлрлрлрлрламамамамамампипппппиева.

СЕСЕЙЧАС В КИНОТЕАТРАХ
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Овен 21.03–20.04 Все задачи получится решить 
очень спокойно и в удобном темпе. Избегайте се-
рьёзных конфликтов, вам нужно сохранить свои 
силы и энергию. Хороший момент, чтобы начать 
наконец-то заниматься спортом, если этого ещё 
не делаете.

Телец 21.04–21.05 Чтобы не осложнять себе 
жизнь, в общении с окружающими лучше избе-
гать нравоучительного тона. Для решительных 
действий в профессиональной сфере подойдут 
среда или четверг. В пятницу ситуация заметно 
разрядится и будет развиваться вам на пользу.

Близнецы 22.05–21.06 Удачный период для 
занятия любыми делами и пробованием чего-то 
нового. Это касается и профессиональной сфе-
ры, и личной жизни. Также хороший момент для 
планирования поездок. Пытайтесь не упустить 
шансы и сделать максимум полезных дел.

Рак 22.06–22.07 Вам придётся воспользоваться 
резервами. Какими именно, покажет время, но 
в любом случае, они окажутся очень кстати для 
решения насущных вопросов. Придётся весьма 
активно работать, зато появится возможность 
внедрить свои творческие замыслы в жизнь.

Лев 23.07–21.08 Спланируйте неделю так, что-
бы получить максимум положительных эмоций. 
Сосредоточитесь на планах и не обращайте 
внимания на мелкие неприятности. Займитесь 
любимым делом, возможно, займитесь поиском 
нового хобби.

Дева 22.08–23.09 Избегайте одиночества, боль-
ше будьте на людях, заводите новые знакомства 
и развивайте старые отношения. Не стоит кор-
ректировать планы, пытаясь довести всё до совер-
шенства, этим вы можете заниматься бесконечно 
и безрезультатно.

Весы 24.09–23.10 Сейчас лучшее время уделить 
как можно больше времени и сил своей работе. 
В пятницу необходимо сдерживать эмоциональ-
ный порыв. Сначала всё обдумайте. В выходные 
могут смягчиться острые кризисные ситуации, из 
многих проблем удастся найти выход.

Скорпион 24.10–22.11 Будьте аккуратны в сво-
их высказываниях, чтобы не обидеться и не поссо-
риться с близкими для вас людьми. Постарайтесь 
не совершать необдуманных поступков. Удачное 
время для обучения, поиска новых деловых связей, 
несложных переговоров.

Стрелец 23.11–22.12 Реальность может внести 
свою правку в ваши планы, больше похожие на 
воздушные замки. В первой половине недели рас-
считывайте только на себя, так как остальные 
могут ошибаться или подвести, по не зависящим 
от них обстоятельствам.

Козерог 23.12–20.01 Сейчас интуиция не будет 
вашим коньком, поэтому, если запланировали 
важные сделки, переговоры, полагайтесь толь-
ко на разум. Вероятны неожиданные приятные 
встречи со старыми знакомыми. Проведите время 
с пользой и получайте положительные эмоции.

Водолей 21.01–19.02 С окружающими людьми 
на работе или дома могут возникнуть конфликты 
и спорные ситуации. Проявляйте осторожность 
и не берите на себя лишней ответственности. 
Если у вас есть долг, сделайте всё возможное, 
чтобы его быстрее погасить.

Рыбы 20.02–20.03 Если у вас есть планы, тре-
бующие большого времени на исполнение, 
нужно начинать их реализовывать. Сейчас для 
этого очень удачный момент. Вы сможете спра-
виться со многими проблемами, если приложите 
усилия. 

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ С 27 НОЯБРЯ ПО 3 ДЕКАБРЯ

НА НОВОГОДНИХ ПРАЗДНИКАХ 
«АЭРОФЛОТ» УВЕЛИЧИТ ЧИСЛО РЕЙСОВ 

В КАЛИНИНГРАД ИЗ ПЕТЕРБУРГА 
И МОСКВЫ

В предпраздничные дни и новогодние 
каникулы «Аэрофлот» увеличит количе-
ство рейсов в Калининград из Петербурга 
и Москвы. В расписание добавлено 23 но-
вых перелёта из Северной столицы, так что 
максимальная частота рейсов достигнет 39 
в неделю.

В пресс-службе «Аэрофлота» сообщили, 
что дополнительные перелёты будут совер-
шаться с 25 декабря по 8 января следующего 
года. На линии Москва — Калининград — 
Москва планируются 44 дополнительных 
рейса. Уточняется, что оператор рейсов — 
авиакомпания «Россия», входящая в состав 
группы «Аэрофлот».

«Калининград традиционно входит в топ 
самых популярных внутрироссийских на-

правлений Группы «Аэрофлот». Увеличе-
ние частоты полётов на время высокого 
спроса позволит удовлетворить возросший 
интерес к новогодним путешествиям в са-
мую западную точку России и благоприятно 
скажется на развитии внутреннего туризма 
в регионе», — заключили в авиакомпании.

Обновлённое расписание доступно на 
сайте «Аэрофлота», там же можно забро-
нировать и купить билеты.
ЛЕНИНГРАДСКИЙ ЗООПАРК ЗАПУСТИЛ 

ВЕЧЕРНИЙ ТАРИФ
Ленинградский зоопарк объявил о новой 

акции: по будням с 17:00 на посещение будет 
действовать специальная цена. Вечерний та-
риф предполагает скидку до 50%, сообщила 
пресс-служба зоопарка в соцсетях.

Таким образом, цена билета для взрослого 
составит 400 руб., для пенсионеров, студен-
тов и льготников — 150 руб., для школьни-
ков — 100 руб.

Уточняется, что билет по вечернему тари-
фу можно купить только в кассах зоопарка. 
Он действует только в день продажи и не 
подлежит переносу, обмену или возврату. 
Скидка по акции не суммируется с другими 
скидками.
БОЛЬШОЙ ЗИМНИЙ КАТОК ОТКРОЕТСЯ 

В КРАСНОГВАРДЕЙСКОМ РАЙОНЕ
Большой зимний каток откроется у «Охта 

Молла» 1 декабря. Как сообщили в админи-
страции Красногвардейского района, рядом 
с торговым центром появится целое развле-
кательное пространство.

Кроме катка у торгового центра будут 
работать аттракционы, фудкорты с горя-
чими напитками. В самом «Охта Молле» 
для посетителей откроют 
новогоднюю почту и рожде-
ственскую ярмарку, устроят 
встречи с Дедом Морозом 
и Снегурочкой.
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